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MIENTRAS MANEJE, CAMINE
0 ANDE EN BICICLETA...
PRESTE ATENCION.

LEA LAS SENALES.
APRENDA LAS REGLAS.

EVITE DISTRACCIONES. & 2 o4
= EN LA LUZ ROJA, PARE ANTES DE DOBLAR HACIA LA DERECHA.
’X USE LA AGERA Y EL GRUGE PEATONAL.
@% MANEJE LA BICICLETA DE MANERA PREDECIBLE CUANDO HAYA TRAFICO. ||I
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CONSEJOS PARA LOS CICLISTAS

Maneje a favor del sentido
del transito. Obedezca las
senales del transito y las
marcas en los carriles.

Ceda el paso cuando sea
apropiado. Es mejor ceder
el paso, aunque se tenga la
razon, que correr €l riesgo
de lesionarse.

Manténgase visible. Situese
en el carril de forma tal que
otros puedan verle. Siempre
use una luz delantera y una
trasera cuando sea de noche.

Preste atencion a los autos
estacionados. Si el carril de
bicicletas se encuenira adyacente
a la zona donde los autos
estacionados abren las puertas,
evite manejar cerca de esta area.
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CONSEJOS PARA LOS PEATONES

Obedezca las leyes del transito.
Si no hay aceras, camine en
sentido contrario al trafico de
forma tal que pueda ver los
vehiculos que se aproximan.

Siempre use el cruce peatonal.
Empuje el botdn para que
aparezca la senal de cruzar.

Manténgase visible. Use
ropa, zapatos, cintos y
manillas de colores
brillantes y que reflejen
1a luz.

Mire dos veces. Antes de
cruzar, mire hacia su
izquierda, luego hacia su
derecha y nuevamente
hacia su izquierda.



